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LA COURSE SOLIDAIRE 
Par Léonie, Laura, Mathieu et Elias (CM1/CM2) 

Courons tous pour l’association ELA ! “Mets tes baskets et bats la maladie !”

“La course s’est déroulée le mardi 14 octobre 
et nous avons couru tous ensemble 44 km 600.

Nous avons rapporté à nous tous 1500€”

“L’idée c’est de courir pour rapporter de 
l’argent à l’association. On fait appel à des 
parrains, des sponsors qui vont faire un don 

pour chaque kilomètre couru.”
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MERCI MARIE 

La maîtresse nous a proposé de faire un cross. Wassim, 
un élève de CM2, nous a parlé d’une course solidaire 
qui s’appelle ELA. Cette course peut aider les personnes 
atteintes de Leucodystrophie. C’est une maladie qui 
détruit les neurones et les informations ne passent plus. 
Et donc on va être paralysé. Nous avons vu une vidéo 
pour nous expliquer plein de choses : comment la maladie 
atteint les gens et qu’elle touche tout le monde, les bébés, 
les enfants et les adultes… Ils existent des personnes 
connues qui sont les parrains de l’association : Zinedine 
Zidane et Soprano.

Par exemple un parrain donne 1€ pour chaque tour réalisé 
par le coureur et si le coureur fait 15 tours, cela rapporte 
15 euros. On peut courir en solitaire, en duo ou en trio.  

L’argent est utilisé pour trouver des remèdes pour vaincre 
cette maladie mais aussi pour accompagner les familles.

En savoir plus sur l’association ; https://ela-asso.com/
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LA PISCINE DES GS-CP 
Par Andréa, Naomie et Alice P

DES CHENILLES ET DES PAPILLONS 
par les TPS-PS-MS

En septembre, nous avons démarré un élevage de chenilles.

Tous les jeudis, nous allons à la piscine de Anse. Nous 
partons de l’école à 14 heures et nous prenons le car avec 
tous les GS et les CP.
À notre arrivée, nous enlevons nos chaussures à l’entrée 
de la piscine, puis nous allons dans les vestiaires pour se 
changer et mettre nos maillots de bain. Nous avons aussi 
nos bonnets et nos lunettes à mettre.

Dans l’eau nous faisons des exercices. Le tapis jaune 
s’appelle la langue du dragon. On peut aussi se tenir le 
long de la ligne d’eau et avancer avec elle.
Bref, à la piscine, on nage, on plonge, on saute, on s’amuse 
beaucoup.

Les règles sont :
- Ne pas courir au bord de la piscine parce qu’on pourrait 
tomber et se noyer.
- Ne pas crier.
- Ecouter les consignes du maitre-nageur Laurent.
Aux deux coups de sifflet, nous retournons nous changer 
dans les vestiaires et Isabelle, la maîtresse et des parents 
viennent nous aider pour nous rhabiller.
Nous retournons à l’école en car à 16h. Nous faisons un 
petit travail rapide. Et c’est l’heure des parents.

Nous avons mis les chenilles dans des pots où elles 
avaient de quoi se nourrir et nous les avons observées. Au 
début elles étaient toutes petites. Mais elles ont beaucoup 
mangé et beaucoup grossi. Elles se sont mises dans leur 
cocon et se sont endormies.
Nous les avons sortis de la boîte et nous avons attendu. 

“Au bout de quelques jours, nous avons vu de 
beaux papillons sortir de leur chrysalide. Ils 

étaient magnifiques !”
 
Puis nous les avons relâchés dans la nature. Ils se sont 
envolés.

Le jeudi après-midi, c’est piscine : parcours, jeux aquatiques et plouf !… 

“Sur le tapis jaune on peut courir, après 
on saute et se on raccroche à la ligne d’eau 

pour ne pas couler.” Andréa

“On fait des étoiles de mer sur le dos 
et sur le ventre.” Alice P.

“On va sur le toboggan et au top d’Isabelle 
on s’élance et on va chercher des trésors au 

fond de l’eau.” Naomie



Nous avons décoré des donuts. Nous avons mis du 
chocolat blanc fondu et après des vermicelles. Chaque 
élève de l’école a décoré un donut. Et nous les avons 
mangés, tous ensemble.
Nous sommes allés à la cantine pour prendre un do-
nut et des bonbons. La salle était bien décorée. Il y avait 
des toiles d’araignée, des têtes de mort, des araignées 

(mais des fausses).  Lorraine, Isabelle et M Sannier nous 
servaient. Et après nous sommes allés nous asseoir dans 
la grande cour sur le gazon et nous nous sommes régalés. 

“C’était trop bien ce goûter et merci à 
Lorraine d’avoir décoré les donuts avec nous.”

Tout d’abord, à 16h30, les CE1, les CE2/CM1 et les CM1/CM2 
ont chanté C’est Noël de Zut et The twelve days of Christmas. 
Puis les petits de maternelles et les CP ont chanté Un 
deux trois petits lutins et ont dansé sur la chanson I’m the 
happiest Christmas tree. Enfin, toute l’école a chanté Vive le 
vent, pour le plus grand plaisir des parents. C’était une belle 
expérience !
Après il y avait le marché de Noël et nous avons vendu des 
choses que nous avions fabriquées nous-mêmes. Les CE2/
CM1 ont confectionné des étoiles en bois rouges, vertes ou 
bleues, les CM1/CM2 ont réalisé des préparations de cookies, 
les GS/CP ont fait des étoiles avec des chenilles colorées pour 

accrocher dans le sapin. Les MS/GS ont fait des traineaux et 
des bonhommes de neige. Les CE1 ont fait des veilleuses en 
forme de renne. Les TPS, PS, MS ont fait des sapins.
Il y avait aussi une file d’attente infinie pour manger des 
crêpes au nutella ou au sucre. Elles étaient délicieuses, 
miam, miam !!!

“C’est un moment formidable et incroyable 
pour nous et surtout de partage 

avec nos familles.”

LE GOÛTER D’HALLOWEEN 
Par Ana, Emma et Agathe en GS

LE CONCERT ET LE MARCHÉ DE NOËL 
DU VENDREDI 5 DÉCEMBRE 
Par Lucas, Gabriel, Eléonore et Quentin en CE2/CM1

Le dernier jour avant les vacances de la Toussaint, nous avons fait un goûter à l’école sur le thème 
d’Halloween.

Le vendredi 5 décembre 2025, nous avons organisé un concert et un marché de Noël à l’école 
St François.
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Nous vous souhaitons de 
belles fêtes de fin d’année 
à tous et un bon départ 
à la retraite à Caroline Pédone 
après 34 ans de bons 
et loyaux services dans l’école 
Saint François ! Merci pour son 
investissement auprès de tous 
les élèves durant ces 
nombreuses années !

MERCI MARIE 
Retour en images sur la célébration du 8 décembre dans l’église 
de Anse pour fêter Marie.

Les projets de l’APEL :
- �Préparer et animer l’AG du 6 octobre 2025 (renouvellement du bureau 

et des membres actifs) : Raphaëlle Pasut (présidente), Morgane Guillot 
(vice-présidente), Noémie Berthaud et Mélodie Vincent (trésorières), 
Lawrence Imbert (secrétaire), Marine Jalifier (vice-secrétaire).

- �Accueillir les nouvelles familles le jour de la rentrée.

- �Financer les projets de l’école : achat des donuts pour les réalisations 
culinaires faites en séance d’anglais par tous les élèves.

- �Organiser et distribuer les photos individuelles, de fratries et les 
photos de classe.

- �Organiser la vente des sapins de Noël et l’installation des stands 
pour le marché de Noël.

- �Acheter et distribuer un père noël en chocolat à tous les élèves de 
l’école avant les vacances.

- �Participer au financement du transport pour la piscine pour les GS-
CP-CE1 de l’école.

- �Organiser des goûters pour financer la sortie scolaire de fin d’année.

Les projets de l’OGEC :
- �Préparer et animer l’AG du 20 novembre 2025 (renouvellement du 

bureau et accueil des nouveaux membres). Le nouveau bureau est 
constitué de Thibaut Fournier (président), Benoît Crocombette (vice-
président), Audrey Perrenot (secrétaire), Anne-Sophie Poissonnier 
(secrétaire adjointe), Benoit Porte (trésorier) et Arnaud Grataloup 
(trésorier adjoint).

- �Accompagner l’ouverture des deux clubs périscolaires :

* COUP DE POUCE CLE pour renforcer la lecture et l’écriture par 
des activités ludiques en CP.

* COUP DE POUCE CLEM pour renforcer les mathématiques par 
des activités ludiques en CE1.

- �Finaliser les aménagements de la cour des maternelles et de la 
cour du primaire.

- Ajouter de la climatisation dans les classes de CE1 et CE2-CM1.

- �Installer des tableaux blancs interactifs dans les classes ayant des 
tableaux à craies.

- Rénover le plafond de l’ancienne cantine.
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